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SA, 13. Jänner 2018  		     13.00 - 17.00 Uhr 

Neues Rathaus Linz  HauptstraSSe 1 – 5

Das falsche Geschenk unter dem Weihnachtsbaum?
Macht nichts – wir haben die perfekte Lösung. 

Wir feiern eine „Tauschrausch“-Party.

Was dir nicht gefällt, kann für andere von großem Nutzen sein – und umgekehrt. 
Und so funktioniert‘s:

Bring mit, was du nicht brauchen kannst. 
Nimm, was dir gefällt und dir Freude macht.
Triff nette Leute bei Tausch, Musik und  
Buffet vom Bioladen Mein Mülis vom Linzer Pfarrplatz

15 Uhr Diskussion 
mit ExpertInnen zum Thema „Dinge länger nutzen, wie geht das?“
Gesprächsrunde mit Fred Edlinger vom Revital-Shop der Volkshilfe OÖ, Horst Mer-
tens vom Altstoffsammelzentrum der Linz AG, Upcycling-Spezialist Robert Fabian 
vom Otelo – Offenen Technologielabor, Martina Eigner von der Nähküche in Linz, 
Gerhard Mikulaschek, der ein Repair-Cafe in Linz betreibt und David Witzeneder von 
wurmkiste.at, Vertrieb von Wurmkompostkisten, Andorf.   
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„Der Tauschrausch ist eine wichtige 
Initiative im Sinne der Abfallvermei-
dung“, sagt Horst Mertens. Für den 
Abfallmanager bei der Linz AG ist der 
beste Abfall der, der gar nicht erst an-
fällt. Bei der Tauschrausch-Gesprächs-
runde am 13. Jänner 2018 um 15 Uhr 
stellen ExpertInnen verschiedene 
Möglichkeiten des Wiederverwertens 
und Recycelns vor. 

Im natürlichen Kreislauf des Lebens 
gibt es keine Verschwendung. In der 
Natur wird alles verwertet, wieder 
nutzbar gemacht. Was die eine Pflanze 
entsorgt, ist für das andere Lebewesen 
ein wichtiger Nährstoff. „Recycling“ ist 
somit keineswegs nur Trend, sondern 
ein natürlicher und logischer Prozess. 

Grünschnabel hat Horst Mertens, 
zuständig für Abfallmanagement 
bei der Linz AG und Diskutant beim 
Tauschrausch, zum Thema „Wiederver-
werten“ befragt:

Was bedeutet für Sie persönlich 
„Wiederverwerten“?
Wiederverwerten ist für mich in erster 
Linie die Gewinnung von Rohstoffen 
aus Abfällen.
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Was ist im Bereich „Wiederverwerten“ 
für Sie die wichtigste Botschaft?
Der beste Abfall ist der, der gar nicht 
erst anfällt. Thema Abfallvermeidung. 
Dazu zählen für mich auch solche 
Initiativen wie der Tauschrausch. Wie-
derverwertung ist eigentlich nur die 
zweitbeste Lösung.

Was ist Ihnen diesbezüglich besonders 
wichtig?
Dass viel zu viel noch funktionierende 
Gebrauchsgegenstände einfach ent-
sorgt werden. Hier wäre eine längere 
Nutzung der Dinge wünschenswert.

Was ist wichtig zu wissen zum Thema 
„Wiederverwerten“?
Wiederverwertung wird in Zeiten im-
mer knapper werdender Ressourcen in 
den nächsten Jahrzehnten an Bedeu-
tung zunehmen.

Warum ist die Bedeutung der getrenn-
ten Abfallsammlung so hoch?
Getrennte Sammlung = Ressourcen-
schonung = Klimaschutz. Die getrennt 
gesammelten Altstoffe werden zu 
einem unterschiedlichen Anteil stofflich 
(Recycling) oder thermisch (Ersatz-
brennstoff) verwertet.

Dinge im Kreislauf halten
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„Dinge länger nutzen, 
wie geht das?“: 

13. Jänner 2018, 15 Uhr

Horst Mertens
Linz AG, Abfallmanagement
Im Linzer Stadtgebiet gibt es 
rund 380 Altstoffsammelstel-
len, vier Altstoffsammelzentren 
und 20.000 Restabfallbehälter, 
die von der Müllabfuhr entleert 
werden. 

Fred Edlinger
Volkshilfe OÖ, ReVital-Shops
In den „ReVital-Shops“ werden 
wiederverwendbare Altwaren 
verkauft wie Elektrogeräte etc. 
www.revitalistgenial.at

Gerhard Mikulaschek, 
Robert Fabian
Otelo (Offenes Technologielabor 
Linz), Repair Café
Das Otelo-Linz lädt jeden 
1. Mittwoch im Monat zum 
Repair-Café ins Gemein-
schaftszentrum Auwiesen, es 
versteht sich als Anregung zur 
Selbsthilfe. 
Thema: Repair.Reuse.Recycle. 

David Witzeneder
www.wurmkiste.at
Seine Vision: Wurmkompostie-
rung (Kompostwürmer zersetzen 
Biomüll in einer Holzkiste zu 
Humus und wertvollen Dünger) 
im Haus soll bald so normal sein 
wie der Kühlschrank. 

Martina Eigner
Nähküche, Linz 
Die Kunsthandwerkerin und 
Netzwerkerin hilft u.a. in der 
Nähküche Linz anderen, aus alten 
Textilien neue Kleidungsstücke 
und Gebrauchsgegenstände wie 
Taschen zu fertigen. 
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Kinder 
machen 
Zeitung

Wie funktionieren Medien? 
Wie macht man ein Interview? 
Wie schreibt man einen Bericht? 

Grünschnabel nimmt interessierte 
Kinder mit auf eine Entdeckungsreise 
in die Welt der Medien. 
Die Kinder können sich in diesem 
Workshop selbst als RedakteurIn-
nen versuchen und gemeinsam eine 
Kinderzeitung zum Thema Natur 
gestalten.    

Ideal für Kinder ab 10 Jahre und 
Kindergruppen bis maximal zehn 
Kindern. 

Termine werden individuell vereinbart.

InteressentInnen melden sich bei 
maria.zamut@gruenschnabel.at oder 
0676 949 20 71. 
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Naturkosmetik selbst gemacht
Immer mehr Menschen misstrauen industriell hergestellten Kosmetikprodukten und möchten ihre Pflegeprodukte aus natürli-
chen Rohstoffen selbst herstellen. Wie dies funktioniert, zeigt Iris Lehner (www.goldglocke.at) in ihren Workshops.

f r ü h j a h r s - p r o g r a mm

Workshop I: Babypflege leicht gemacht
Reinigungstücher, Pflegeöle für den wunden Babypopo, 
Brustpflegecreme, Entspannungsölbad, wohltuende Creme 
für Brustentzündung uvm. 

Do, 1. Februar 2018, 18 bis 20 Uhr, 
Landgutstraße 17, 4040 Linz, 2. Stock
Kosten: 25 Euro pro Person
Ideal für werdende Mütter und Väter

Workshop II: 
Mutter-Tochter-Naturkosmetik 
Gemeinsam fertigen Frauen und Mädchen Reinigungs-
milch, Lippenbalsam, Roll-Ons, Parfums, Dusch-Smoothies, 
Gesichtsmaske etc.   

Sa, 28. April 2018, 14 bis 16 Uhr
Landgutstraße 17, 4040 Linz, 2. Stock
Kosten: 25 Euro für Erwachsenen, 15 Euro für Kinder. 
Ideal für Frauen und Mädchen ab 10 Jahre

Workshop III: Die Sonne kann kommen! 
Die TeilnehmerInnen lernen Sonnenpflegeprodukte selbst 
herzustellen. Sei es nun Sonnenmilch, Lippenschutz oder 
Produkte für die besonders lichtempfindliche Haut.    

Do, 3. Mai 2018, 18 bis 20 Uhr
Landgutstraße 17, 4040 Linz, 2. Stock
Kosten: 25 Euro pro Person

Anmeldung für alle Workshops unter: 
maria.zamut@gruenschnabel.at oder 0676 949 20 71.

Workshop: 
Geschickt 
gewickelt

Viele Mütter und Väter fragen sich vor 
der Geburt ihres ersten Kindes: 
Sind Wegwerfwindeln gut für mein 
Baby? Wie kann ich einen Müllberg 
vermeiden und Kosten sparen? 

Stoffwindel- und Trageberaterin 
Charlotte Tittel beantwortet Fragen 
zu gängigen Stoffwindelsystemen und 
gibt Tipps zum Plastikmüllsparen.   

Sa, 17. Februar 2018, 9 bis 12 Uhr
Landgutstraße 17, 4040 Linz
Kosten: 5 Euro
Workshopleiterin: Charlotte Tittel

Ideal für (werdende) Mütter und Väter 
sowie Eltern von Kleinkindern

Anmeldung unter: maria.zamut@gru-
enschnabel.at oder 0676 949 20 71.

Ich baue einen 
Wurm-

komposter
In einer Wurmkiste wandeln Kom-
postwürmer den anfallenden Biomüll 
in wertvollen Humus und Dünger 
um. Die spezielle Holzkiste steht als 
Teil der Einrichtung in der Wohnung, 
stinkt nicht, macht keinen Schmutz 
und erlaubt in der kleinsten Stadt-
wohnung nachhaltige Kreislaufwirt-
schaft. In diesem Workshop bauen die 
TeilnehmerInnen die einfache Wurm-
kiste aus Holz unter Anleitung von 
David Witzeneder. Keine handwerkli-
chen Vorkenntnisse nötig!   

Sa, 24. März 2018, 14 bis 18 Uhr
Kosten: 110 Euro pro Person/Kiste 
(inklusive Würmer)
Ort: Grüne Mitte Linz, Grestenberger-
straße, 4020 Linz
Anmeldung unter: 
maria.zamut@gruenschnabel.at oder 
0676 949 20 71.
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Deiner Natur auf der Spur

Mit Papa die Welt entdecken
Speziell für Väter mit ihren Kindern gibt es 2018 im Rahmen der Väteraktionstage folgende Angebote:

Die Natur tut Kindern gut, lässt sie aufleben und erdet sie gleichzeitig. Viele Kinder haben wenig Gelegenheit, draußen zu 
spielen. Nach dem Motto „Deiner Natur auf der Spur“ setzen wir daher verstärkt auf Aktivitäten, die Kindern etwas über 
Natur, in der Natur, mit der Natur oder durch die Natur vermitteln. Unsere Veranstaltungen, die diesem Anspruch gerecht 
werden, kennzeichnen wir künftig mit dem Grünschnabel-Vogel, der Anleihen beim Buntspecht nimmt und ab sofort 
unser Grünschnabel-Logo ergänzt. 

Betreuungs-Angebot: „Kinder im Wald“
2018 neu bei Grünschnabel gibt es das Betreuungsangebot „Kinder im Wald“. Dieses umfasst die Ganztagesbetreuung 
an Zwickeltagen im Frühling, sowie an zwei Wochen in den Sommerferien. Nach der gemeinsamen Öffi-Anreise ab Linz 
verbringen die Kinder den Tag in einem Wald nahe Kirchschlag. Unter der Begleitung eine/r WaldpädagogIn können die 
Kinder ihrem unbekümmerten Spiel nachgehen und werden im Wald zum Forschen sowie Kreativsein angeregt.     

Ferienwochen: „Kinder im Wald“
Erste Ferienwoche: 	 9. bis 13. Juli 2018
Vorletzte Ferienwoche: 	 27. bis 31. August 2018
Kosten: 24 Euro pro Tag und Kind (ohne Verpflegung und 
Anreise)
Treffpunkt: morgens und Abholung nachmittags in der Lin-
zer Innenstadt.   
Anmeldung: maria.zamut@gruenschnabel.at, 0676 949 20 71.

Jeweils Betreuung zwischen 7.30 und 15.30 Uhr, keine Über-
nachtung! Die Kinder müssen mit strapazierfähiger, wetter-
fester Kleidung ausgestattet sein.

Zwickeltage: „Kinder im Wald“
Mo, 30. April 2018 (Zwickeltag vor Feiertag 1. Mai)
Fr, 11. Mai 2018 (Zwickeltag nach Christi Himmelfahrt)
Di, 22. Mai 2018 (schulfreier Tag nach Pfingsten)
Fr, 1. Juni 2018 (Zwickeltag nach Fronleichnam)

Infotag
Das Grünschnabel-Betreuungsangebot „Kinder im Wald“ 
vorgestellt und offene Fragen beantwortet werden bei die-
sem speziellen Info-Vormittag.   
Terminaviso: 
Sa, 17. Februar 2018, 10 Uhr, Landgutstraße 17, 4040 Linz
Anmeldung: maria.zamut@gruenschnabel.at, 0676 949 20 71.

Wir erkunden 
das Landhaus
Landtagsdirektor Wolfgang Steiner 
führt Väter und Kinder durch den Sitz 
der oberösterreichischen Landesre-
gierung, sonst verschlossene Räume 
öffnen sich und am Schluss wird der 
Landhausturm erklommen.

Fr, 9. März 2018, 17 bis 18.30 Uhr
Landhaus Linz
Landhausplatz 1, 4020 Linz. 
Treffpunkt: Eingang Bürgerservice im 
Landhausdurchgang
Ideal für Väter mit ihren Kindern 
ab 6 Jahre.
Kosten: keine 
Anmeldung: 
maria.zamut@gruenschnabel.at

 impressum
Information über die 

Aktivitäten des Vereins zur 

Förderung von Lebensqualität

ZVR 572954920

Landgutstraße 17, A-4040 Linz

info@gruenschnabel.at

Website www.gruenschnabel.at

FB facebook.com/gruenschnabel.at

Tel. 0676/94 92 071

Indianer-Traum und 
Höhlen-Erforschen
Bei diesem Workshop erfor-
schen Väter und Kinder eine Höhle in 
Linz-Urfahr, bevor sie ein Lagerfeuer 
entzünden und am Feuer sitzend einen 
Traumfänger nach Indianertradition 
basteln. 

Sa,  3. März 2018, 11 bis 15 Uhr
Treffpunkt: Plesching 1a, 4040 Linz-
Plesching (Sandplatz bei Firma Lifag). 
Workshop-Leiter: Outdoor-Trainer 
Robert Meißl, www.dis-cover.me
Kosten: 
24 Euro pro Vater mit einem Kind, für 
jedes weitere Kind zusätzlich 5 Euro 
Anmeldung: 
maria.zamut@gruenschnabel.at

Deiner Natur auf der Spur


